
PRESENTAZIONE
Psicologa, specializzanda in psicoterapia Umanistica Bioenergetica.
P. IVA 032247803

ESPERIENZA LAVORATIVA

Lorena Marotta

Data di nascita: 21/07/1995 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

Via albertino acquacalda 114/1 
48022 Lugo (RA), Italia (Lavoro) 



lorenamarottapsy@gmail.com 
lorenamarotta@pec.it 
(+39) 3920709969 

2022 – ATTUALE Ravenna, Italia 

Sostegno psicologico a singoli e coppie.

03/2023 – ATTUALE Italia 

Supporto e sostegno psicologico per singoli, coppie, gruppi

03/10/2022 – ATTUALE Forlì, Italia 

Attività di osservazione e trattamento della personalità dei detenuti. Supporto
psicologico e attività gruppali volti a preservare il benessere del singolo.

05/01/2022 – 20/12/2022 Lugo (RA), Italia 

Psicologo clinico: co-conduzione skill training dbt; attività di terapia individuale e
psicodiagnostica; co-conduzione gruppi gestione stress.

03/2020 – ATTUALE Firenze, Italia 

Analisi e ricerca in ambito della psicologia sociale e psicologia dei contesti
virtuali. Produzione di articoli scientifici e progetti di ricerca.

09/2022 – 02/2023 Ravenna, Italia 

Educatore nell'ambito del servizio di inclusione scolastica per minori in
situazione di handicap.

20/11/2021 – 06/2022 Imola (BO), Italia 

Educatore nell'ambito del servizio di inclusione scolastica per minori in
situazione di handicap; 
Obiettivi: Facilitare i processi di apprendimento emotivo-sociale; favorire
l’inclusione nel contesto scolastico e di classe; implementare strategie per
migliorare l’apprendimento sfruttando le risorse

20/11/2021 – 06/2022 Imola (BO), Italia 

Laboratori e formazione per alunne e alunni con DSA con l'obiettivo di favorire ai
ragazzi la consapevolezza delle abilità e di quali siano i propri canali di
apprendimento preferenziali.

15/09/2021 – 20/11/2021 Bagnacavallo (RA), Italia 

Attività educative, espressive, motorie, ludico-ricreative e di socializzazione con i
bambini.

Libera professione (Psicologa) 

Psicologo Clinico Unobravo - Servizio di psicologia online 

Esperto ex. art. 80 Ministero della Giustizia 

Tirocinio di specializzazione Centro di salute Mentale 

Collaboratore scientifico VirthuLab, laboratorio di ricerca sulle
dinamiche sociali nei contesti virtuali 

Educatore Scolastico Il cerchio Cooperativa Sociale 

Educatore scolastico Sol.co Salute 

Conduzione gruppi "Anche io Imparo" Sol.co Salute 

Educatore pre-post scuola dell'infanzia Il Mulino Società
Cooperativa Sociale Onlus 

mailto:lorenamarottapsy@gmail.com
mailto:lorenamarotta@pec.it


ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/2020 – 03/2021 Firenze, Italia 

Tirocinante presso il reparto pediatrico. Somministrazione di batterie di test neuropsicologici e cognitivi; osservazione
di terapie riabilitative anche mediante l'utilizzo di strumenti di Realtà virtuale aumentata. Partecipazione a riunioni di
equipe; partecipazione ad attività di counseling, consulenza e supporto. Partecipazione al servizio di videochiamate e
Laboratori Psicoeducativi.

10/05/2019 – 13/07/2019 Firenze, Italia 

Partecipazione alla gestione dei test di assessment (review della letteratura esistente, inserimento dei dati anonimi
raccolti, gestione del database, partecipazione alle riunioni del gruppo di ricerca). Partecipazione ad eventi formativi
organizzati da Tages Onlus (ciclo di incontri con autori su testi di psicologia e psicoterapia).  Formazione individuale e
partecipazione alle riunioni del gruppo di lavoro sulla psicologia clinica.

02/2017 – 05/2017 Reggio Calabria, Italia 

Percorso con pazienti tossicodipendenti: partecipazione a terapia di gruppo e individuale, osservazione
somministrazione e formazione test psicologici.

31/01/2022 

Guazzini, A., Pesce, A., Marotta, L., & Duradoni, M. (2022). Through the Second Wave: Analysis of the Psychological
and Perceptive Changes in the Italian Population during the COVID-19 Pandemic. International Journal of
Environmental Research and Public Health, 19(3), 1635.

11/10/2021 Firenze, Italia 

Pedrini, C., Marotta, L., & Guazzini, A. (2021). ASMR as Idiosyncratic Experience: Experimental Evidence. International
Journal of Environmental Research and Public Health, 18(21), 11459.

15/12/2020 Firenze, Italia 

Marotta, L., Pesce, A., & Guazzini, A. (2020). Before and after the Quarantine: An Approximate Study on the
Psychological Impact of COVID-19 on the Italian Population during the Lockdown Period. Future Internet, 12(12), 229.

10/10/2019 – 11/10/2019 Firenze, Italia 

Competizione a squadre multidisciplinare per individuare servizi utili a pazienti cronici o fragili presso il loro domicilio,
da programmare all'interno di sistemi di riconoscimento vocale o altri di intelligenza artificiale. Al team è stata
affidata la tematica "Mind helper, un aiuto digitale per la depressione". Il team è risultato vincitore con il progetto
"hAPPy mamma".

10/03/2018 – 11/03/2018 Roma, Italia 

Analisi psicologia del crimine; criminal profiling; psicografologia; FACS.

Tirocinio Post-Lauream Centro IRCCS "Don Gnocchi" 

Tirocinio curriculare 120 ore Associazione Tages Onlus 

Tirocinio curricolare 200 ore Ser.D 

Pubblicazione 

Pubblicazione 

Pubblicazione 

Partecipante e Vincitore del LeoContest 2019 Forum Sistema Salute 2019 

Partecipazione al corso internazionale Criminal Profiling e Psicologia Investigativa ZIVAC
Group (Bucarest) 

15/09/2022 – ATTUALE 

01/03/2021 – ATTUALE Pistoia, Italia 

Scuola quadriennale di specializzazione in psicoterapia

21/10/2021 

Master 60 crediti Discipline sociologiche, filosofiche e umanistiche Mnemosine 

Scuola di specializzazione in psicoterapia ad indirizzo umanistico bioenergetico Istituto di
psicoterapia Psicoumanitas 

Iscrizione all'albo degli Psicologi Regione Emilia Romagna n. 10355 Albo degli psicologi
regione Emilia Romagna 



COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto B1 Produzione orale A2 
Lettura B1 Interazione orale B1 
Scrittura A2  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE DIGITALI 
Conoscenza degli editori di testo Overleaf/LaTex Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Gestion
e autonoma della posta e-mail Social Network 

ULTERIORI INFORMAZIONI

Competenze organizzative 

Competenze comunicative e interpersonali 

 

27/09/2021 

10/2017 – 02/2020 Firenze, Italia 

Votazione: 110L. Tesi sperimentale nell'ambito delle dinamiche virtuali, dal titolo: "Attraverso la psicofisiologia della
telepresenza: dati preliminari da un esperimento in laboratorio".

Livello EQF Livello 7 EQF 

10/2014 – 10/2017 Messina (ME), Italia 

Votazione: 110L.

Livello EQF Livello 6 EQF 

09/2008 – 07/2013 Villa San Giovanni (RC), Italia 

Livello EQF Livello 4 EQF 

Esame di stato Psicologo Università degli studi di Pavia 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute e Neuropsicologia - Curriculum
Psicologia Clinica e della Salute Università degli Studi di Firenze 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche Università degli studi di Messina 

Diploma liceo classico Istituto d'Istruzione Superiore Nostro-Repaci 

Ottima capacità di lavorare in equipe, mediata dalle esperienze da tirocinante,
atteggiamento costruttivo verso l'apprendimento, problem solving. 
Competenze organizzative 

Ottime competenze comunicative acquisite durante gli anni
accademici ed esperienze educative. 
Competenze comunicative e interpersonali. 
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