
 

 

 

MATTIA SALA  
 

CONTATTO 

 

DATA DI NASCITA  

13/06/1996 

 

INDIRIZZO 

Via Ezechiele Acerbi 1/B  

27100 Pavia 

 

INDIRIZZO DI POSTA ELETTRONICA: 

mattiasala@icloud.com 

 

TELEFONO: 

+39 3425297964 

HOBBY 

Muay thai livello agonistico 

 

Krabi krabong (scherma thailandese) 

livello agonistico 

 

Muay Boran 7° Khan  

 

LINGUE  

Italiano- Madrelingua 

 

Inglese- Eccellente 

 

Spagnolo- Eccellente 

 

Francese-Buono 

 

COMPETENZE INFORMATICHE 

 

Pacchetto Office- Base 

 

 

ISTRUZIONE 

Associazione Italiana Sessuologia e Psicologia Applicata AISPA 

2023-2025 

Corso di specializzazione in sessuologia clinica 

 

 

Ordine degli Psicologi della Lombardia 

2023 

Iscrizione all’albo professionale e abilitazione alla professione di 

psicologo al numero 26201 

 

Associazione Italiana Sessuologia e Psicologia Applicata AISPA 

2021-2023 

Corso di specializzazione in consulenza sessuale 

 

Università degli Studi di Pavia  

2023 

Abilitazione alla professione di psicologo 

 

Università degli Studi di Pavia  

2019- 2021  

Laurea magistrale in Psicologia 

Votazione 106/110 

 

Università degli Studi di Pavia 

2021 

Certificazione pf24 CFU per l’accesso alla carriera docente  

 

Università degli Studi di Pavia  

2016 – 2019  

Laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche  

Votazione 107/110 

 

Liceo linguistico Adelaide Cairoli  

2010 - 2015 

Diploma linguistico 

Votazione 84/100  

  

University of Cambridge ESOL examinations 

2010 

Key English Test  

2013 

Preliminary English Test- Pass with Merit 

2014 

First Certificate in English- Grade B 

mailto:mattiasala@icloud.com


 

MEZZI DI TRASPORTO 

                                                                                          

Patente B                                                                                         

Automunito  

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

AIBC cooperativa sociale – educatore e psicologo 

2025 – in corso 

Esperienza in attività educative e di sostegno psicologico presso le 

comunità educativa per minori “La casa di pinocchio” sita in Vaiano 

Cremasco e “casa padre Mario” sita in San Giuliano Milanese 

 

 

Ale.Mar cooperativa sociale – Educatore e psicologo 

2023 – 2025 

Esperienza in attività educative e di sostegno psicologico presso la 

comunità educativa per minori “La strada dei colori” sita in Codogno 

 

Centro clinico Minerva Pavia - Esperto progetti scolastici 

Novembre 2022 – in corso 

Esperienza di strutturazione e attuazione di progetti scolastici in scuole 

secondarie di secondo grado della città di Pavia tra cui: Educazione 

affettiva e sessuale, prevenzione violenza di genere, conflitto adulti-

adolescenti e orientamento scolastico 

 

Associazione ALA Onlus - Esperto progetti scolastici 

Novembre 2022 – in corso 

Esperienza di strutturazione e attuazione di progetti riguardanti 

sessualità e affettività in scuole primarie e secondarie nella città e nella 

provincia di Milano. Dal 2023 membro dell’equipe del progetto 

quadriennale “a luci accese” avente l’obiettivo di strutturare e 

divulgare l’educazione affettiva e sessuale nelle scuole superiori della 

provincia di Milano, progetto patrocinato da Durex e dal Comune di 

Milano.  

 

ALDIA cooperativa sociale – Educatore 

 2022 – 2024 

Esperienza come educatore domiciliare a supporto di minori e di 

famiglie con vari livelli di criticità o problematicità. Esperienza in 

strutture ospedaliere nel reparto di neuropsichiatria infantile, a supporto 

di minori affetti da disturbi psichiatrici e in particolare, disturbi del 

comportamento alimentare. 

 

Centro clinico Minerva Pavia – Tirocinio post-lauream 

Aprile 2022 – Ottobre 2022 

Esperienza di psicologia clinica, osservazione di colloqui e studio di casi 

clinici, organizzazione e gestione di progetti di educazione sessuale e 

orientamento scolastico. 

Associazione ALA Onlus - tirocinio post-lauream 

Ottobre-2021-Aprile 2022 

Esperienza di psicologia sociale riguardante l’area transgender. 

Colloqui, supporto sociale e di accesso ai servizi sanitari, gruppi di 

automutuo aiuto e interventi sociali per persone transgender e sex 

workers.  

 

Winterass SRL – maestro di educazione finanziaria 

2022 - 2023 

Esperienza come maestro per le classi del progetto “mr soldino”, un 

progetto di educazione finanziaria volto a sensibilizzare i bambini dai 6 

ai 10 anni sui temi legati all’uso responsabile del denaro. 

 

Winterass SRL- consulente gestione dei rischi  

Ottobre 2021 – Settembre 2022 

Esperienza in consulenza di gestione dei rischi per privati e famiglie 

tramite raccolta dati e colloquio diretto con le persone al fine di di 

orientarle verso strategie personalizzate di tutela dei propri beni e dei 

propri familiari. 

 

Centro Studi FD- Insegnante  



 

Ottobre 2016 – Ottobre 2018 

Insegnante di italiano, inglese, francese, spagnolo, psicologia e 

filosofia.  

 

Insegnante privato 

2015 – 2021 

Esperienza come insegnante privato per studenti di elementari, medie, 

superiori e per adulti. Esperienza anche con bambini affetti da dislessia 

e disturbi specifici dell’apprendimento.    

 

ESPERIENZE EXTRACURRICULARI 

 

                                                                                         Volontariato 

                                

                                                                                         2013 

                                                                                         BambinFestival 

 

 

 

                                                                 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai                                                                                                             

sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 


